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Freundliche Zimmer und Aufenthaltsbereiche, die 

auf die besonderen Anforderungen des Alters aus-

gerichtet sind, sorgen für Wohn- und Gemütlichkeit.  

An schönen Tagen lädt eine großzügige Gartenanlage 

mit Teich und Sonnen terrasse zum Verweilen ein.

Gemeinschaft und Gesellschaft sind uns im Senioren-

stift St. Antonius wichtig. Vielfältige Tagesaktivitä - 

ten, gemeinsame Unternehmungen und die Cafe - 

teria bieten Möglichkeiten zur Kontaktaufnahme 

mit ande ren Bewohnern. Abwechslung ist auch auf 

der Speisekarte zu finden: Unsere hauseigene Küche 

kocht jeden Tag frische und abwechslungsreiche Ge-

richte.

Wir nehmen uns Zeit für unsere Bewohnerinnen und 

Bewohner. Wir haben stets ein offenes Ohr – auch 

für Angehörige, die in unserem Haus gern gesehene  

Gäste sind. Es ist uns wichtig, dass sich jeder in un-

serem Seniorenstift wohlfühlen kann.

Das Leben genießen in einem Zuhause 
mit Komfort und Gemeinschaft

Seniorenstift
St. Antonius
Berlin-Karlshorst

Pflege und Betreuung in guten Händen

Das Seniorenstift St. Antonius Berlin-Karlshorst gehört zur Marien-Gruppe 

(Krankenhäuser, Senioreneinrichtungen, Medizinisches Versorgungs-

zentrum, Therapeutische Praxen, Beratungs- und Service-Gesellschaft 

für sozial-medizinische Einrichtungen): www.marien-gruppe.de

So erreichen Sie uns

Seniorenstift St. Antonius 
Ein Ort zum Wohlfühlen

Ihren Anliegen und Fragen nehmen wir uns  

vertrauensvoll an. Wir freuen uns auf Sie.

Kerstin Hagedorn

Leiterin des Seniorenstifts

Telefon 030/501 75-100

hagedorn@seniorenstift-st-antonius.de

Antje Ruckdeschel

Pflegedienstleiterin

Telefon 030/501 75-120

ruckdeschel@seniorenstift-st-antonius.de

Joseph Bodenstedt

Stellv. Pflegedienstleiter

Telefon 030/501 75-114 

bodenstedt@seniorenstift-st-antonius.de

Astrid Rettig-Müller

Soziale Betreuung und Verwaltung

Telefon 030/501 75-101

rettig-mueller@seniorenstift-st-antonius.de

Schwester M. Walburga Felsmann

Stadtvillen für Service-Wohnen/Seelsorge

Telefon 030/501 75-0

Mobil 0176/603 001 36

sr.walburga@seniorenstift-st-antonius.de
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Das Seniorenstift St. Antonius

Aktivierende Pflege und Therapie 

    Grund- und Behandlungspflege, die sich an den be-

stehenden Fähigkeiten des Bewohners orientiert und  

diese fördert

    Verhinderungspflege, z. B. wenn pflegende Angehörige 

eine Reise unternehmen

    Spezielle Pflege bei Bewohnern mit Demenz 

    Geriatrische Palliativpflege und Seelsorge

    CarePlus – integrierte medizinische Versorgung durch 

ein interprofessionelles Team aus Ärzten, Pflegekräften 

und Therapeuten

    Ärztliche Rufbereitschaft

Soziale Betreuung und Beschäftigung

    Beratung zur Betreuung, zu Vollmachten und Patienten-

verfügungen; Unterstützung bei Behörden-Anträgen

    Vielfältiges und aktivierendes Freizeitangebot, z. B.  

kreatives Gestalten, Ausflüge, Gesprächskreise, Film- 

und Musikveranstaltungen, jahreszeitliche Feste, Tiere 

im Haus, gemeinsames Backen

    Im Bedarfsfall Begleitung bei Besorgungen und Arzt-

besuchen

Verpflegung und Service 

    Täglich bei Bedarf sieben ausgewogene Haupt- und 

Zwischenmahl zeiten, Wahlgerichte, Diätkost

    Wäsche- und Reinigungsservice

    Hausmeisterdienst

    Mobiler Friseur und Fußpflege

    Angehörigenabende

    Offener Mittagstisch für Angehörige, Besucher und  

Anwohner

    Parkplätze für Besucher

Geprüfte Qualität

Der Grüne Haken: Geprüfte Einrichtung 

hinsichtlich der Lebensqualität in 

Pflegeeinrichtungen

Schönes Wohnen für Senioren 

    Familiäre, respektvolle Atmosphäre

    96 Ein- und 2 Zweibettzimmer auf 2 übersichtlichen  

Etagen

    Helle Zimmer mit Dusche, WC, TV- und Telefonanschluss

    Seniorengerechtes Mobiliar; Mitnahme von eigenen 

liebgewonnenen Möbelstücken und eine individuelle 

Zimmergestaltung sind möglich

    Gemütliche Aufenthaltsräume

    Großzügige Gartenanlage mit Teich und Sonnenterrasse

Service-Wohnen am Seniorenstift St. Antonius

     Selbstständiges Wohnen in 23 modernen und freund-

lichen Appartements, die allen Bedürfnissen des Alters 

gerecht werden

Herzlich willkommen im Seniorenstift St. Antonius! 

Ruhig, doch nicht abseits gelegen – in Karlshorst –  

umgeben von Grün, zwischen Tierpark und Trab- 

 rennbahn finden Senioren ein schönes und be schüt-

zen des Zuhause. Der Standort nahe der Tresko w  - 

allee verfügt über eine gute Verkehrsan bindung  

sowie über zahlreiche Einkaufs möglich keiten. Beson-

derer Beliebtheit erfreut sich der Wochenmarkt am 

S-Bahnhof Karlshorst.

Im Seniorenstift St. Antonius liegt uns die Verbin-

dung von christlicher Tradition und moderner Pflege 

am Herzen: Jeder Mensch ist einzigartig und wird  

mit seinen individuellen Bedürfnissen geachtet. So 

begegnen wir unseren Bewohnerinnen und Bewoh-

nern mit Respekt und liebevoller Zuwendung – unab-

hängig von ihrem Lebensweg, ihrer Religion oder 

Kultur.

Unser Haus bietet Ihnen professionelle stationäre 

Pflege, Verhinderungspflege sowie Service-Wohnen 

und ermöglicht Ihnen Ruhe und Aktivitäten unter 

einem Dach.

Wir verbinden moderne Pflege und 
Tradition. 

Auf einen Blick

Unser Pflegekonzept

Die vertraute Umgebung zu verlassen und einen Teil der 

Selbstständigkeit aufzugeben, fällt niemandem leicht. 

Wir möchten Ihnen als Begleiter Ihres neuen Lebensab-

schnittes zur Seite stehen, um Würde sowie Wohn- und 

Lebensqualität zu erhalten.

Im Seniorenstift St. Antonius orientieren wir uns in der 

Pflege am Leitbild der Marienschwestern v.d.U.E. und 

setzen das Strukturmodell zur Entbürokratisierung der 

Pflegedokumentation ein. Aktivierende und mobilisie-

rende Angebote unterstützen die Fähigkeiten unserer 

Bewohnerinnen und Bewohner und fördern damit das 

Selbstbewusstsein und die Lebens freude. Ein stetiger 

Austausch zwischen Mitarbeitern, Bewohnern und An-

gehörigen stellt sicher, dass Wünsche und persönliche 

Ansprüche bedacht und erfüllt werden. Eine kontinu-

ierliche Fortbildung unseres Teams, neueste Pfle ge-

standards, ein um fassendes Qualitätsmanagement und 

die Einhaltung hoher Hygienevor gaben sind für uns eine 

Selbst verständ lichkeit.


